
 

 

  

「学生防災団体つぶやき」 
 

団体名     学生防災団体つぶやき       

  

（１） 団体の紹介文 

 
学生防災団体つぶやきは、「暮らしと防災をつなげる」を理念に西播磨地域を中心に

活動する学生主体の防災団体です。 
地域イベントや学校などで、防災フィッシングや手洗い体験、足マッサージ体験など、
楽しみながら防災を学べる体験型プログラムを実施しています。また、防災出前授業
や防災ふれあい喫茶、SNSでの情報発信などを通して、防災をより身近に感じてもら
えるよう活動しています。看護や福祉の視点も取り入れ、災害時要配慮者への理解や
地域で支え合う「共助」の大切さを伝えながら、子どもから高齢者まで幅広い世代の

防災意識向上に取り組んでいます。 
 

   

（２） 事業予定 

令和 8年 7月から令和 9年 2月にかけて、西播磨地域の地域イベントやマルシェ、

地域施設などで体験型防災ブースを出展します。 

ブースでは、防災フィッシングや手洗い体験、足マッサージ体験を通して、災害時

に必要な備えや避難所での感染症対策、避難生活における健康管理について楽しみ

ながら学ぶことができます。また、高齢者体験セットを活用した体験や、災害時要

配慮者について考えるプログラムも実施し、災害時に支援を必要とする人への理解

や地域で支え合うことの大切さを伝えます。 

子どもから高齢者まで誰でも気軽に参加できる内容とし、防災を「特別なもの」で

はなく「暮らしの中で身近に取り組めるもの」として感じてもらえる機会を提供し

ます。地域の皆さんが自分自身や家族の備えを見直し、地域全体で助け合う意識を

育むきっかけとなることを目指して活動していきます。また、若者が主体となって

地域課題の解決に取り組むことで、将来にわたり持続可能な地域防災活動の推進に

つなげていきます。 

  

（3） 連絡先 

団 体 名：学生防災団体つぶやき 

HP、 SNS等：Instagram(https://www.instagram.com/tubuyaki./) 


