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“のびよう！のばそう！ひょうごっ子”阪神北若者応援セミナー

令和6年３月16日（土） 小林聖心女子学院 講堂

山田ルイ53世さんは、「自分のお

子さんが引きこもりになったからと

いって、親も一緒に落ち込む必要は

ない。引きこもりは悪ではないし、引

け目を感じる必要はない。大人も子

どもも、誰もが引きこもりになる可

能性がある。それが普通のことだと

思って欲しい。」と語りました。

主催 兵庫県阪神北県民局

共催 阪神北青少年本部

後援 兵庫県教育委員会

お笑いコンビ・髭男爵の山田ルイ53世さんを講師にお迎えし、自身の中学時代の引きこもり体験について

お話しいだだきました。

ひょうご安全の日 阪神北地域のつどい

令和6年1月13日（土） アピアさかせがわ

子ども・保護者等が防災についての

知識を身につけるワークショップを

開催しました。

防災グッズの展示や配布、ARゴーグル

による浸水被害の疑似体験、かんたんト

イレ袋の使い方レクチャーなど、防災力

を高めるワークショップを行いました。

1月1日に発生した能登半島地震の影

響で防災への関心が高まり、400名を超

すたくさんの方々にご来場いただきまし

た。このイベントが防災への備えを見直

すきっかけになれば幸いです。

主催 兵庫県阪神北県民局

共催 宝塚市・阪神北青少年本部

監修 あんどうりす
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阪神地域みらいづくりフォーラム

令和５年11月12日（日） 宝塚市立西公民館

阪神北地域で優れた活動をされている

方々への表彰式と、地域の未来について

考えるフォーラムを開催しました。

宮 本 一 世
（伊丹市）

ボーイスカウト伊丹第３団に所属。班長や議長
を積極的に務め、熱心に後進の指導に取り組
み、青少年の育成に尽力されている。

令和５年度 阪神北青少年本部表彰 受賞者の皆さま（敬称略）

第１部の表彰式では、個人36名と４団体が表彰さ

れました。青少年育成活動に貢献された方へ贈られ

る「阪神北青少年本部表彰」 は個人2名が受賞さ

れました。

第2部の意見交換会では、兵庫県立大学自然･環境

科学研究所の赤澤 宏樹 教授のコーディネートのも

と、阪神地域で活動する４団体が活動発表し、多様な

立場の人がつながり、新しい価値を共に創る「コ・ク

リエーションが育む阪神地域の実現」について意見

交換しました。

司会の高校生は、「自分らしさを実現できるような

社会をつくるために、他人ごとではなく自分事とし

てとらえたい。いろいろな人と関わって、身近に出来

ることからしていきたい」と語りました。

松 田 厚 子
（猪名川町）

猪名川町青少年健全育成推進会議の委員とし
て長年にわたって活動し、地域と子どもたちの
つながりを深める活動に尽力されている。

未来づくり応援事業
青少年を支える人材の確保・育成を図ることを目的に、

青少年育成活動の担い手を対象とした現地視察を2

回行いました。

令和５年11月15日（水）
神戸市

少年鑑別所施設を見学
し、非行少年・少女の健
全育成や地域支援につい
て学びました。

令和５年12月9日 （土）

伊丹市

昆陽池公園で、普段は
入れない人工島で間伐
体験を行いました。

神戸法務少年支援センター視察 こども北摂里山探検隊視察

◆コーディネーター
元 阪神新地域ビジョン検討委員会委員長
赤澤 宏樹（兵庫県立大学自然･環境科学研究所教授）

◆発表者
NPO法人やんちゃんこ（尼崎市） With LOCAL実行委員会（伊丹市）
西宮浜観光社（西宮市） まちの宝物サポート隊（川西市）

◆司会
県立宝塚北高等学校 放送部

◆主催
阪神北県民局・阪神南県民センター・阪神北青少年本部
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① 4月22日(土)
宝塚市

森の中でオリエンテーリング

② 7月29日(土)
三田市

サンキュウの園で遊ぼう！

③ 9月30日(土)
猪名川町

猪名川上流域の生きもの探しと
石ころ標本づくり～

④ 11月26日(日)
宝塚市

カメとのふれあい

⑤ 12月2日(土)
川西市

クリスマスエコツアー
リース作りと一庫ダム探検

⑥ 12月 9日(土)
伊丹市

列島へ渡ろう！昆陽池探検

こども北摂里山探検隊
（北摂里山博物館運営協議会と共催）

小・中学生を対象に里山保全・植物観察などの

環境体験学習を行いました。今年度も、たくさん

の方にご参加いただきました。

令和５年度 開催実績
④

カ
メ
と
の
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⑥

一
庫
ダ
ム
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検

https://kids.hitosato.com

「こども北摂里山探検隊」は令和6年度も開催予定です。

開催については右ホームページでご案内します。

TEL 078-891-7410 FAX 078-891-7418

ホームページ https://seishonen.or.jp

ひょうご子ども・若者応援団

お問い合わせ

公益財団法人兵庫県青少年本部

「ひょうご子ども・若者応援団」担当

企業や団体等から提供される多様な資源を青少年

育成活動に取り組む団体に橋渡しをしています。

一般助成事業

地域の青少年団体・グループが、はじめて応募する

青少年育成事業に助成します。

マッチング事業

青少年団体・グループが青少年の健全育成を目的と

して実施する活動に対して、企業などから提供いただ

いた資源を橋渡ししています。【要登録】

◆ 令和５年度マッチング例 ◆

お菓子、ジュース、クラフト材料
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編集・発行

阪神北青少年本部
〒665-8567 宝塚市旭町2-4-15

兵庫県阪神北県民局県民課内

TEL 0797-83-3138 FAX 0797-86-4379

https://seishonen.or.jp

阪神北地域の課題を解決し、より良い地域づくりを

目指す取り組みに対して助成します。 ※審査あり

対象：阪神北地域内で活動している地域団体

助成：上限20万円

申込：令和6年4月22日（月）までに所定の申込書を

オンラインまたは郵送で下記問い合わせ先まで

提出

問い合わせ：

阪神北県民局県民課

TEL 0797-83-3137

FAX 0797-86-4379

阪神北☆夢づくり応援事業

阪神北青少年本部

賛助会員加入のお願い

阪神北青少年本部が実施している事業は皆様から

の温かいご支援によって成り立っています。

阪神北地域の青少年健全育成のために、是非「賛助

会員」にご入会ください。

問い合わせ：

阪神北青少年本部

TEL 0797-83-3138

FAX 0797-86-4379

個人会員 年額 1口 （ 2,000円）

団体会員 年額 1口 （10,000円）

大麻などの違法薬物は
キッパリ断ろう！

ネットでの誹謗中傷やいじめ、高額のゲーム課金、

わいせつ目的で子どもに近づくグルーミング・自画撮

り被害など、様々なネットトラブルが発生しています。

ご家族でネット・ゲームのルールについて話し合い

子どもの意見を取り入れて、それぞれに合った現実

的で実践できるルールをつくりましょう。

ネット・ゲームとの上手なつきあい方

「わが家のルール」をつくろう！

1 家族で話し合う

2 定期的に見直す

3 制限できるツールを活用する

（ペアレンタルコントロール）

県スマホ啓発

ホームページ

ルール作りのポイント

青少年がSNS等で大麻などの危険薬物を入手し検

挙される事案が増加しています。兵庫県内でも今年

3月に大麻所持の疑いで中学生が逮捕される事件

が発生しました。

SNSで勧誘されたり先輩や友人に誘われても、

ハッキリキッパリ断りましょう。

断る際は・・・

① ハッキリ・キッパリ断る！

② その場から 離れる！

③ 近づかない！

ＮＯ!と言える勇気と心を持とう

子どもの交通事故が春先に増加！

春先は子ども（特に新小学1年生）の交通事故が増

加します。小学生になって子どもだけで登下校したり、

遊びに行ったりすることが原因とされています。

ご家庭でお子さんと一緒に交通ルールを確認しま

しょう。

道路交通法の一部改正（令和５年４月１日施行）によ

り、全ての年齢において、自転車乗用中のヘルメット

着用が努力義務化されました。

自転車乗用中の事故で亡くなられた方の約６割が

頭部に致命傷を負っています。自転車に乗車する際

は、命を守るためヘルメットをかぶりましょう。

自転車を利用する際は

ヘルメットの着用を！


