
ラララたかひら 

「里山魅力発信事業」 
 
 
（１）事業の概要  

ラララたかひらは、兵庫県三田市高平地区の魅力を発信し、高平を知ってもらい、 
さらに好きになってもらい、通ったり住んだりしてくれる仲間を探すために、3 つ
の活動を行っています。一つは、高平の人との交流。全てはたかひらがあってこ
そ、活動をする前に、現地の人とお互いに理解し合うことが必要です! 
二つ目は、発信。若者が得意とする 
SNS  や  WEB  を使って、たかひら 

 
の魅力を発信しています。3つ目は  
イベント企画、たかひらの魅力に気  
づいてもらうのは、現地に来てもら  
わないといけないです。そのため、
ラララたかひらでは高平の人と協力
して、定期的に一般人を集めたイベ
ントを開催します。 

 
 
 
 

 
（２）事業予定  

主な活動内容は、芋掘りと焼き芋のイベントを開催するためのさつまいもを、高
平の土地で学生メンバーが 5月の苗植えから栽培していきたいと考えております。
他にも、地元の団体と共同で田植えと稲刈りイベントを実施いたします。イベント
では高平を知って興味を持って頂くために、前もって会議や現地での交流を行いま
す。活動メンバー達が自分なりの意義を持って活動し楽しむこと、また、その状況
を SNS等で発信していくことで高平の魅力を発信していこうと考えております。 

 

 
（３）参加者に向けて  

積極的に活動に参加してくれる気持ちも大事ですが、それよりも多くの人と交
流することが楽しいと思えるような人が向いているかなと思います !里山に関わ
ることすなわち、人と関わることです。それを素直に楽しい。面白いと感じる気
持ちがあれば、充分です! 

 

 
（４）連絡先  

団 体 名：ラララたかひら  
所 在 地：三田市中町 7-39  
電 話 番 号：080-1486-5431  
HP、 SNS等：instagramで @lalala.takahiraと検索 


