
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

冒 険 ひろばぽっかぽか 
☆ 毎週水曜・金曜 午後２時～午後４時半  

※冬場は 4時まで 
☆ 瓦木小学校（西宮市大屋町 10-20） 
◆NPO 法人人と地域の活動応援団ぽっかぽか 

０８０－３８５４－３００３（山本） 
 E-mail npopoccapoca3@gmail.com 

キセラ川西プレーパーク 
☆ 第４日曜 午前１０時半～２時 
☆ キセラ川西せせらぎ公園内 里庭エリア 

（川西市火打 1-6） 
◆キセラ川西プレーパークの会 （延命寺） 

E-mail kawanishiplaypark@gmail.com 
https://www.facebook.com/kawanishiplaypark/ 

仁川小 放課後遊ぼう会 
☆ 第３火曜 午後３時～４時３０分 

夏休み  午前１０時～１１時３０分 
☆ 宝塚市立仁川小学校（仁川宮西町 1-25） 
◆認定 NPO 法人放課後遊ぼう会／0798-54-3956（足立） 
http://www.eonet.ne.jp/~houkagoasoboukai/ 

 

さんだ☆ゆめぱーく 
☆ 第２土曜 午前１１時～午後３時 
☆ 神戸三田アウトドアビレッジＴＥＭＩＬ 

（三田市木器字南下山 1266-10） 
◆NPO 法人生涯学習サポート兵庫／079-230-0661(久後) 

http://shosapo.jp/activity/yume 
(facebook)https://www.facebook.com/himejiyumepark/ 

冒険ひろば 笑居場さん 
☆ ①火曜 午前 9時半～正午 12時半 末広中央公園 

②水曜 午前 10 時半～午後 1時半 光明第四公園 
③土曜 午後 1時～午後 4時 鹿塩１丁目公園 
 ※ﾌｪｲｽﾌﾞｯｸで確認必要！ 

◆笑居場さん（矢田）  
(facebook)https://facebook.com/waraiba/ 

 

ひ お か プ レ ー パ ー ク 
☆ 土曜・日曜・祝日（不定期）午前１０時～午後１時 
☆ OAA はりまハイツ炊さん場 

（日岡山公園内／加古川町大野 1754-2） 
◆（一財）野外活動協会（OAA）  

０７９－４２４－３８４６（金澤） 
https://www.harima-heights.com/ 

冒 険 広 場 し そ う 
☆ 第３日曜 午前９時～１２時  
☆ ろくろしの森キャンプ場（宍粟市一宮町東公文） 
◆日本ﾎﾞｰｲｽｶｳﾄ兵庫連盟宍粟第３団 （植木） 
０９０－１９６３－６８１７ 

プ レ ー パ ー ク 赤 と ん ぼ 
☆ 第 1.2.3.4 土曜 午後１時～４時 
☆ 県立西播磨文化会館（たつの市新宮町宮内 458-7） 
◆子どもの遊び場を考える会赤とんぼ （森） 
０９０－１４８８－１０３２ 
http://playparkakatonbo.org/ 

阪 神
は ん し ん

南
みなみ

 東 播 磨
ひ が し は り ま

 
国 有 地 プ レ ー パ ー ク 

☆ 毎週水曜日・土曜日 午前１１時～午後５時 
☆ 国有地プレーパーク（西宮市久保町１－２０） 
※国道４３号線本町交差点南東角。阪神西宮駅南徒歩７分。 
◆にしのみや遊び場つくろう会 

０９０－１１４４－３８６７（米山） 

あしやっこプレーパーク 
☆ 第３日曜 午前９時～１２時 
☆ 芦屋浜高層団地第２集会所とその前のひろば 

（芦屋市高浜町５） 
◆NPO 法人さんぴぃす／0797-22-8896(大脇) 
 E-mail info@sanps.jp     
  http://sanps.jp/ 

塩瀬子どもの冒険ひろば 
☆ 第１土曜 午前９時～１２時 
☆ 塩瀬中央公園（西宮市東山台 5丁目） 
◆兵庫体験活動ネットワーク （仲） 

E-mail yusuke10e@yahoo.co.jp 

ぼ く の 広 場 
☆ 月３回（水・木曜日） 午前９時半～１２時半 
☆ ①三条公園（芦屋市三条町８－３） 

②森公園 （神戸市東灘区森南町 2-10-18） 
◆BOKUNO ATELIER （小林） 

E-mail bokunohiroba@gmail.com 
 

開催日程は天候や団体の都合により

変更されることがありますので、事前

に確認して行ってください。 

い か わ プ レ ー パ ー ク 
☆ 第２土曜 午前１０時～午後４時 
☆ 池上中央公園（西区池上 2-21） 
◆ｗｗｗ（ハナミズキ）（中尾） 
(BLOG) http://ameblo.jp/ikawapp/  

ワ イ ワ イ パ ー ク 
☆ 第２・３土曜 午後１～４時 
☆ 藤原山公園（北区有野町有野字西尾） 

 

会 下 山 プ レ ー パ ー ク 
☆ 第４土曜 午前１０時～午後３時 
☆ 会下山公園（兵庫区会下山町） 

 
E-mail egeyamaplaypark@gmail.com 

(facebook) https://www.facebook.com/egeyamapp/ 

す ず ら ん プ レ ー パ ーク 
☆ 月１回（土曜か日曜）午前１０時～午後３時 
☆ 神戸市立洞川教育キャンプ場 

（北区山田町下谷上中一里山４－１） 
 

  http://www.kobe-youthnet.jp/ 

冒 険 ひ ろ ば ・ シ ブ レ 
☆ 第３土曜か日曜 午前１０時～午後２時 
☆ シブレ里山（西区押部谷町木津） 
◆紫微嶺里山楽しむ会／090-9614-7455（大谷） 
 E-mail monburan-47@ezweb.ne.jp 

冒 険 ひ ろ ば つ く り 隊 
☆ 第２・第４土曜 午後１時半～午後４時半 
☆ 舞多聞南公園（垂水区舞多聞西５丁目） 
◆舞多聞エコ倶楽部／090－1078－3387（橋本） 
 E-mail m_machikan@yahoo.co.jp 
 

み ん な で わ ん ぱ ～ く 
☆ ①毎週水曜 午後２時～４時半 

灘丸山公園（灘区五毛丸山）担当：大井 
②第３土曜 午前１０時～午後４時 
大和公園（灘区中郷町 5-1-1）担当：原本 

◆NPO 法人 S-pace／０７８－８８２－７２３４ 
E-mail minnade1park@npo-space.com 
https://npo-space.com/list/yagai-kas#yagai2 
 

フラタニティ（友愛）冒険広場あかしっこ 
☆ 第１土曜 午後１時～４時 

（7月、8月午前 10時～13 時） 
☆ 明石公園東芝生ひろば（明石市明石公園 1-27） 
◆ﾌﾗﾀﾆﾃｨ（友愛）冒険広場あかしっこ 

０９０－７８７７－１７８２(石丸) 
 E-mail 3893nopb@jcom.zaq.ne.jp 

プ レ パ 朝 霧 山 
☆ 毎週水曜 午後２時～５時 

毎週土曜 午後１時～５時 
☆ 朝霧山（朝霧小学校校舎東側斜面） 
◆プレパ朝霧山／090-8529-1254（小笠原） 
 http://www.eonet.ne.jp/~akane/asagirietop.html 

プ レ ー パ ー ク 古 代 む ら 
☆ 第２日曜 正午～午後４時 
☆ 大中遺跡古代むら公園 

（兵庫県立考古博物館／加古郡播磨町大中１丁目） 
◆はりま★子ども若者応援隊 

０８０－１５２７－９３１８（福原） 
E-mail kagaihiroba@gmail.com 

ブ レ ス ザ ｷ ｯ ズ 
☆ ①毎週土曜 午前１０時～１２時・午後１時～４時 

上ヶ池公園（明石市） 
②第３日曜 午後１時～午後４時 
ゆりのき通西公園（大久保町ゆりのき通 1-6） 

◆ブレスザキッズ 
０８０－２５３３－５２３５（山田） 

や し ろ の 森 冒 険 ひ ろ ば 
☆ 毎月第３土曜 午前９時半～１２時半 

毎月第４日曜 午後２時～５時 
☆ 兵庫県立やしろの森公園（加東市上久米 1081-3） 

 
  http://www.ddknet.ne.jp/~satoyama/ 

プ レ ー パ ー ク お お き な き 
☆ 第４土曜 午前１０時～４時 
☆ 緑が丘町中１丁目公園(三木市緑が丘中 1-24-2) 
◆寺子屋「おおきなき」／070-6649-1397（高垣） 
(BLOG)http://ameblo.jp/minnano-hiroba-ookinaki/ 

グリーンオークプレーパーク 
☆ 第１土曜 午前１０時～午後５時 
☆ オークタウン加西（加西市鴨谷町 159-40） 
◆生涯共育・青少年活動支援「Fleps」（ふれっぷす） 

E-mail fleps_2012@yahoo.co.jp   (嶋﨑) 
https://fleps-2012.wixsite.com/flepspart2/blank-6 

冒険ひろば どんぐりっ子の森 
☆ 第２土曜 午前１０時～午後４時 
☆ どんぐりっ子の森（加東市下久米字依藤野 1227） 
◆NPO 法人北播磨生活応援団 （内橋） 
０９０－３１６７－９０５７ 
E-mail kitaharimachiiki@kha.biglobe.ne.jp 
(facebook) https://www.facebook.com/kitaharimaouendan/ 

ゆうきっこプレーパーク 
☆ 第 1.2.3 金曜 午後 2 時半～5時半  

※季節によって変動あり 
☆ 上田公園（西宮市上田中町 3-36） 
◆ゆうきっこクラブ 

０９０－８１６６-５２０４（野草） 
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公益財団法人 兵庫県青少年本部  

〒650-0011神戸市中央区下山手通4-16-3 

        兵庫県民会館８階 

ＴＥＬ：０７８－８９１－７４１０   

ＦＡＸ：０７８－８９１－７４１８ 

ＨＰ：https://www.seishonen.or.jp/honbu/ 

 

 

 Facebook⇒  

 

 
☆ 第２土曜 午前９時～１２時（ガーデン整備等） 

第３日曜 午後１時～４時（自由遊び）  
☆ 里山ガーデン（姫路市香寺町須加院 2-846 他） 
◆NPO 法人はりま里山研究所 
E-mail info@satoyama-lab.org 
https://www.satoyama-lab.org/ 
(facebook) / 

ネ イ チ ャ ー パ ー ク 
☆ 月２･３回（日曜）午後 1時半～５時（冬は４時半） 
☆ 薬師山ひろば（姫路市山畑新田 959-2） 
◆（一社）播磨教育センター （萬永） 
０７９－２８９－８５８５ 
http://kidsmile.jp/naturepark/  

市川エコ農園子どもの冒険ひろば 
☆ 土・日曜(不定期) 午後１時～４時 
☆ 市川エコ農園（せせらぎの湯の前の農園） 

（神崎郡市川町上牛尾 807-1） 
◆NPO 法人棚田 LOVER’s （永菅） 
０９０－２３５９－１８３１ 
http://tanadalove.com/ 

遊び村ぼうけん広場ささやま 

☆ 毎週、金曜日～月曜日 午前１０時～午後４時 
（悪天候の日は休み） 

☆ 遊び村ぼうけん広場ささやま（丹波篠山市東吹 500 番） 

◆NPO 法人結 ／090-1900-6932(井上) 
 http://yuiasobi.blog.jp/ 

里 山 ご ん げ ん さ ん 
☆ 毎週土曜 午前１０時～午後３時 

（1月、2月は休み） 
☆ 里山ごんげんさん（丹波市氷上町谷村 89） 
◆NPO 法人バイオマスフォーラムたんば  （前川） 
０７９５－８０－２１５８ http://bf.tamba.tv/ 

Q.何才から遊べるの？

Q.持ちものは？

Ａ. 何才からでもあそびに来られます。 
ひろばによって、あそびの素材もいろいろ違います。

自分の「やりたいこと」をやってみることができる場所
です。 
 ただし、小学生未満の方は必ず保護者同伴でお願いし
ます。 
 

Ａ. 原則、予約は不要です。 
都合のいい時間に行って、いつかえってもＯＫ！ 
子どもの冒険ひろばは、誰でも自由に遊ぶことができ

ます。 
開催日には、子どもたちが集まり、自由にのびのびと

遊んでいます。ただし、会場によっては、開催日や時間
が異なりますので、このパンフレットやホームページ等
で担当者にご確認ください。 
参加費は、特別なイベントの場合を除いて、原則無料

です。 

 

Ａ. ぼうし、水とう、タオルなど。 
 ひろばには、汚れてもいい服で来てください！ 
 着がえもあると、安心して遊べます。 

 

Ａ. 地域住民が運営する、野外の自由な遊び場です。 
兵庫県では、ＮＰＯや青少年団体・グループと協働し、

平成１５年度から県内各地で「子どもの冒険ひろば」を
開設しています。幼児や小学生の参加者を中心に、公園
や空き地などでの禁止事項をできるだけなくし、「自分
の責任で自由に遊ぶ」ということを基本に何でも自由な
あそびができる場です。 
子どもたちの「やってみたい」という前向きな気持ち

や発想を大切にし、木登り、ダンボール工作、シャボン
玉、ハンモック、どろあそび、水あそび、たき火など･･･
子どもたちは四季の変化を体中で感じながら、思いのま
まに遊ぶことができます。 
子どもだけでなく、大人も子どもたちの遊びを見守る

大切な支えとなっています。子どもの健全な育成はもち
ろん、大人にとっても、子どもを通じた地域のコミュニ
ケーションの場にもなっています。 

 

Ｑ.「子どもの冒険ひろば」
ってなぁに？

　Q.遊びにいくには
　　　　どうすればいいの？

放 課 後 プ レ ー パ ー ク 
☆ 第２･４金曜 午後２時～５時 
☆関宮ふれあいパーク（養父市関宮 637） 
※ 雨天・冬期は下記にて開催します。 

☆関宮農林漁業者等健康増進施設(養父市関宮 630) 
☆まちづくり交流センター関の館(養父市関宮 633） 
◆養父市社会福祉協議会／079-664-1142（加来） 
http://www.yabu-shakyo.jp/ 
(BLOG) http://blog.canpan.info/yabu-child/ 

とちのき村冒険ひろば 
☆ 毎月開催（※11・12 月を除く）詳しく 

はお問い合わせください。 
☆ 尼崎市立美方高原自然の家

（香美町小代区新屋 1432-35） 
◆  

０７９６－９７－３６００ 
http://www.obs-mikata.org/news/350//?view_oft=0 

新八代っ子自然広場 
☆ 第４土曜 午前１０時～午後３時 
☆ 笹山自然広場（豊岡市日高町笹山 645） 
◆やしろチッパーズ（三木） 

０９０－５１５３－４０１０ 

令和２年７月発行 

里 山 ア ッ プ フ ィ ー ル ド 
☆ 毎月最終日曜 午前１０時～午後３時 
☆ 里山アップフィールド（洲本市宇原 1910） 
◆里山アップフィールド （上原） 
０９０－７１０５－３８９５ 

プレーパーク・馬とすごす「yosuga の森」 
☆ 第４日曜 午後３時～６時 
（11 月以降は午後 1時～4時または午前 10 時～2 時） 

☆ Yosuga の森（洲本市五色町都志大日 398） 
◆シェアホースフォレスト yosuga の森 （山下） 
E-mail yama79@gmail.com 

淡 路 島 冒 険 の 森 
☆ 第２･４日曜 午前１０時～午後４時 
☆ 淡路島冒険の森（淡路市楠本 314） 
◆子ども自然体験村運営委員会 （小南） 
０９０－４４９６－８０６６ 
http://boukennomori.web.fc2.com/ 

里 山 基 地 
☆ 第２土曜・日曜 午前１０時～午後２時 
☆ 里山基地（南あわじ市伊加利山口） 
◆アルファグリーンネット西淡 （武田） 
０９０－７５５３－９４９２ 

プ レ ー パ ー ク  マ ン モ ス 
☆ 第１日曜と月１回の月曜 午前１０時～午後３時 
☆ 淡路島マンモス（淡路市木曽下 1267） 
◆森のようちえん まんまる（佐藤） 
E-mail awaji.manmaru@gmail.com 
http://awaji-manmaru.com/ 

福 良 高 台 プ レ ー パ ー ク 
☆ 第１土曜 正午１２時半～午後３時半 
（9 月 10 月は休止） 

☆ 岡の原公園（南あわじ市福良） 
◆高台プレーパーク有志の会 （嶽山） 
E-mail hiroshi_takeyama@awaji.ac.jp 

中 播 磨
な か は り ま
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