
〔履歴書 記入例〕※履歴書に書かれている注意事項を読んだ上で、記入して下さい。 

（下の記入例は見やすくするために、記入すべき文字の所に色をつけています） 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2023   1   15  

やまの まなぶ 

山野   学 

2004  3  9   19 
 

671  2515        0790     62     8088 
090    1679    1230 

宍粟市山崎町五十波 430 番地２ 五十波マンション 201 号 

やまの さとこ 
 
山野  里子 

 
0790     62       8088 

090    0000      0000 

(同上) 
 

宍粟市    宍粟第一          2019     3      

 

2019     4 

2020     3 
 

2020     4 

 
2022     3 
 

2022     4 
 

2023     1 
 

                   

 

                   

 

 

 

宍粟中央高等学校 １年生のときに、３ヶ月間入院 

（９月～11 月） 

 

 

  

履歴書を書いている 
年月日を記入 
※年は西暦・年号どちら
でも可（以下同じ） 

「本人」欄 
○現住所は市町から記入 
※丁目・番地はハイフン
（－）でも可 

「保護者」欄のみ保護者
が記入 
※志願者と同居の場合、
住所は「同上」で可 

※電話番号は連絡のとれ
るものを記入 

（携帯電話など） 

写真は白黒・カラーの 
どちらでも可 

母 

「学歴」欄 
○中学校卒業（卒業見込）
以降を記入 

○「学校」の右側にある項
目は、該当するものに
○印 

※学歴に大学が含まれる
場合、「学校」を二重線
で消去 

宍粟市立宍粟中央高等 

兵庫県立宍粟商業高等 

宍粟山崎大学 

「職歴」欄 
○会社名は正式名称を記
入 

※支店名も記入 

「備考」欄 
○記入すべき内容がある場合のみ記入 
※記入の有無による、合否への影響はありません 



 

 

 
 

 

 

 

（趣味） 

ドライブ、旅行、魚釣り（海釣り） 

 

（特技） 

柔道、楽器演奏（サックス） 

 

 

2019   7  1   柔道 初段 
 

2019  12  9   実用英語技能検定 準２級 取得 
 

2022  12  8   原動機付自転車免許 取得 
 
 
 

私は高校のときに３ヶ月間入院してから、体力がどんどん落ちて 

 

しまい、物事をやり抜く自信もなくなってしまいました。山の学校 

 

では、森林の実習をはじめ、様々な体験活動ができると聞きました。 

 

私は色々な実習に積極的に参加し、体力を向上させていきたいです。 

 

そして、「できた」という経験を重ねる中で、自分に自信を持てる 

 

ようになりたいです。 

 

このような理由から、私は山の学校への入学を志望しました。 

「趣味・特技」欄 
○記入すべき内容がない
場合は「特技なし」のよ
うに記入 

「資格等」欄 
○取得している資格を記
入 

「志望の動機」欄 
○山の学校に入学したい
理由を、できるだけ具
体的に記入 

 

記入の前には、 
必ずこの「注意」を 
読んで下さい 

 


